;i- Azione
4 ), Quaresimale

Energie rinnovabili per una maggiore giustizia climatica.
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EDITORIALE

Cara lettrice, caro lettore,

“Insieme porre fine alla fame”, € questo il nostro
messaggio che vogliamo veicolare al pubblico.

Nel 2022, questo obiettivo ha rappresentato una
sfida particolarmente difficile, perché gia nel 2020
e nel 2021 la crisi del Covid-19 ha spinto ulteriori
milioni di persone in situazioni di estrema indigenza.
Poi e iniziata la guerra contro 'Ucraina. Le scorte

di cereali sui mercati mondiali hanno cominciato

a scarseggiare, i prezzi sono letteralmente lievitati
e il numero degli individui colpiti da carestia e
passato da circa 600 a oltre 800 milioni a livello
mondiale, 200 milioni di persone in piu che soffrono
la fame: un dato drammatico. E, purtroppo, questo
dramma non si ferma alle regioni interessate dai
progetti di Azione Quaresimale.

E uno sviluppo in antitesi con lobiettivo di sostenibi-
lita “Un mondo senza fame” definito dalla comunita
internazionale. Gli aiuti promessi dagli Stati spesso
non arrivano a destinazione. Si tratta di una grande
ingiustizial Nel 2022, a causa del caos climatico, del
clima di terrore e dell’acutizzazione della fame nel
mondo, abbiamo fornito aiuti immediati, in aggiunta
ai sostegni a lungo termine. Grazie alla buona
collaborazione con le nostre competenti organizza-
zioni partner di progetto, siamo riusciti in molti

casi a prestare assistenza cosi da evitare il peggio.

Nonostante le molte restrizioni e difficolta, anche
lo scorso anno abbiamo contribuito alla sicurezza
alimentare nei Paesi in cui operiamo. Numerose
persone hanno potuto migliorare in modo compro-
vato le loro condizioni di vita. In Svizzera abbiamo
continuato a condurre azioni di sensibilizzazione
sui drammatici effetti causati dalla crisi climatica a
livello globale, ma abbiamo anche discusso delle
possibili soluzioni da adottare nel campo dell’agri-
coltura e delle energie sostenibili. Perché, secondo
il Gruppo intergovernativo di esperti sul cambia-
mento climatico, siamo ancora in tempo per
fermare il riscaldamento terrestre. Ma prima di
tutto dobbiamo volerlo.

Il suo generoso sostegno ha permesso ad Azione
Quaresimale di svolgere un lavoro efficace insieme
ai suoi partner di progetto in Africa, Asia e America
Latina.

Grazie di cuore!

Cordialmente

Bernd Nilles, direttore di Azione Quaresimale
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PROGETTI DI AZIONE QUARESIMALE

Impatto mondiale 2022

Nel primo semestre, la pandemia ha limitato di nuovo il nostro
lavoro nei Paesi in cui siamo presenti. Linizio della guerra in
Ucraina ha fatto salire a livelli pericolosi i prezzi dei generi
alimentari e delle materie prime in molti Paesi. Il cambiamento
di nome é stato ben accolto dall’opinione pubblica e grazie

alla collaborazione con varie alleanze siamo riusciti a porre
maggiormente ’accento sul diritto al cibo, il nostro tema centrale.

Con le attivita nei suoi 12 programmi nazionali e nei tre
programmi internazionali, Azione Quaresimale nel 2022
ha raggiunto circa 2,5 milioni di persone, il 57 per cento
delle quali sono donne. Nel complesso, sono stati realiz-
zati 338 progetti insieme a organizzazioni partner di
progetto locali. Sono stati forniti aiuti d’emergenza a
34 000 persone che hanno perso i propri mezzi di
sostentamento a causa di eventi meteorologici estremi
nelle Filippine, in Guatemala e in Kenya. Nonostante le
restrizioni della pandemia e i drammatici effetti della
guerra in Ucraina, lo scorso anno Azione Quaresimale
ha aiutato circa 624 000 persone a migliorare la loro
alimentazione con cibo in quantita sufficiente e piu
sano. Attraverso i programmi internazionali creiamo

le condizioni quadro che permettono alle comunita
colpite nel Sud del mondo di far sentire la propria voce
sul piano internazionale e nazionale.

Lattenzione delle attivita in Svizzera é rivolta alla
transizione verso la sostenibilita e la giustizia globale

a livello personale, sociale, economico e politico.
Secondo un’indagine Omnibus, il 50 per cento della
popolazione svizzera conosce la Campagna ecumenica
di Azione Quaresimale, HEKS/EPER e dei suoi partner
malgrado il nuovo nome e il nuovo marchio figurativo.
Anche i risultati di uno studio condotto dall’'Universita
di Berna sull'impatto delle Conversazioni sul clima sono
incoraggianti. Questo genere di incontri, organizzati

in tutta la Svizzera da ormai quattro anni e che vertono
sulla riduzione individuale delle emissioni di CO,, stanno
sortendo un effetto positivo. Sempre piu persone,
infatti, vogliono agire attraverso un approccio pit con-
sapevole. Alcune aziende, ad esempio, permettono ai
propri dipendenti di partecipare alle Conversazioni sul
clima sul posto di lavoro.

Azione Quaresimale esamina e persegue sistematica-
mente le denunce di corruzione, abusi o molestie
sessuali. I dipendenti nonché le coordinatrici e i coordi-
natori dei Paesi aderenti ai programmi sono stati istruiti
in tal senso. La DSC e Transparency International hanno
invitato il nostro esperto di Compliance a presentare

il nostro valido programma di prevenzione.

Trova maggiori informazioni sui nostri
Programmi nazionali su:
www.azionequaresimale.ch/paesi

GUATEMALA

Nell’ambito del programma “Diritto all’identita”,
e stato possibile lavorare con un totale di 44 668
donne e 46 492 uomini. Questi individui hanno
partecipato a corsi per rafforzare la propria
identita, mentre i leader si sono impegnati per

i diritti individuali e collettivi dei popoli indigeni.
Il dialogo interculturale é stato coltivato
nell’ambito di varie reti.

B HAITI

Il quasi totale fallimento
) delle istituzioni statali e la
,J crescente violenza tra le
: bande rendono il lavoro
; molto difficile. Tuttavia,
i gruppi di solidarieta hanno
successo. 10 132 persone
(9496 donne e 3636 uomini)
sono membri di uno di questi
gruppi. Alcuni di loro hanno
protetto 295,45 ettari di
terra dall’erosione costruendo
congiuntamente muri a
secco. Questo dato corri-
sponde a un aumento del
46 per cento rispetto all’anno
precedente.

COLOMBIA

La discriminazione, la violenza contro
le donne, la disuguaglianza e altre
questioni specifiche di genere sono
state discusse in maniera approfondita
in 119 forum di dialogo e si sono
cercate insieme delle soluzioni. Inoltre,
sono state istituite tavole rotonde,
comitati comunitari e gruppi di
villaggio per influenzare le politiche
locali a favore dei diritti delle donne.

E stato promosso anche il cambiamento
dei ruoli allinterno della famiglia e
della comunita. Le donne assumono
sempre piu posizioni dirigenziali e

gli uomini partecipano alla cura della
casa.
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PROGRAMMI INTERNAZIONALI (PI)

I programmi internazionali (Pl) di
Azione Quaresimale sono volti a
migliorare il quadro politico ed
economico in tutto il mondo, raffor-
zando cosi il lavoro dei programmi
nazionali.

Pl giustizia climatica e energia

Nella regione colombiana di Tolima giovani
adulti ricevono una formazione tecnica per
installare e riparare autonomamente gli
impianti solari. Questo progetto innovativo
consente di trattenere sul posto la popola-
zione. Allo stesso tempo, le comunita creano
un servizio di base per gestire i sistemi di
raffreddamento, le pompe dell’acqua e

le recinzioni elettriche attraverso ['utilizzo di
energia verde e in modalita autogestita.

BURKINA FASO

1’82 per cento delle e dei partecipanti alla

Pl giustizia alimentare

Due organizzazioni partner di progetto in Guatemala
e in Sudafrica hanno informato sui loro diritti 1042
contadine e contadini nonché lavoratrici agricole e
lavoratori agricoli appartenenti a organizzazioni
contadine cosicché potessero discutere su un piano
di parita con le e i rappresentanti del governo. In
Svizzera, Azione Quaresimale ha presentato insieme
alla coalizione “Amici della Dichiarazione” un
documento della societa civile con raccomandazioni
su come la Svizzera puo orientare la sua politica
estera in conformita con 'UNDROP (Dichiarazione
ONU sui diritti dei contadini e delle altre persone
che lavorano nelle aree rurali).

SVIZZERA

Azione Quaresimale ha svolto durante tutto 'anno la sua opera
di sensibilizzazione in Svizzera attraverso presentazioni in scuole,

Pl materie prime e diritti umani

Possiamo contare su forti reti della societa
civile e della Chiesa in Africa e America Latina.
Queste reti svolgono un ruolo importante nella
sensibilizzazione delle comunita che vivono

nei dintorni delle miniere e nella protezione
delle attiviste e degli attivisti per i diritti umani.
Nel mese di ottobre 2022 abbiamo organizzato
un incontro con le missioni dell’lONU africane e i
nostri partner sudafricani per discutere I'impor-
tanza del Trattato vincolante delle Nazioni Unite
suimprese e diritti umani (UN Binding Treaty).

formazione in agroecologia ha dichiarato di
saper applicare le nuove conoscenze acquisite,
migliorando cosi il proprio reddito. Il numero
delle persone che ha accesso alla terra e che
la coltivano autonomamente é ancora
aumentato. Oltre 1500 famiglie hanno iniziato &
a utilizzare stufe a legna efficienti, riducendo
cosl il consumo di legna e le emissioni di fumi.

universita e parrocchie o interventi in occasione di simposi
specialistici. La popolazione svizzera é stata sensibilizzata anche
con la pubblicazione di articoli e studi specifici per proprio conto
o attraverso alleanze di cui € membro Azione Quaresimale.

NEPAL

Durante il primo semestre il programma
nazionale é stato sottoposto a una
profonda revisione. La maggior parte dei
progetti si trovava in fase preparatoria
o pilota. Sono state effettuate diverse
valutazioni e studi relativi ai bisogni e
sono state create strutture progettuali.
Nel secondo semestre si sono registrati
i primi successi: 538 orti coltivati e

oltre 130 persone hanno ricevuto una
formazione sui metodi agroecologici.

A trarne beneficio sono all’incirca 3500

Il numero di bambine e bambini sotto i cinque anni che soffrono di
disturbi della crescita dovuti alla malnutrizione ha potuto essere ridotto.
Attraverso azioni di informazione e sensibilizzazione nelle scuole e nei
villaggi si é resa attenta la popolazione sulla correlazione tra una dieta
sana e la coltivazione di ortaggi e funghi nonché la raccolta dei prodotti
della foresta necessari a tale scopo. Anche l'allevamento di pesci e capre
fornisce un contributo fondamentale per mantenere un’alimentazione
equilibrata.

individui.

R.D. DEL CONGO

Lo scorso anno l'attenzione si & concentrata
sul miglioramento della sicurezza e della
sovranita alimentare. Inoltre, 701 gruppi
lavorano ora secondo il principio dei gruppi
di solidarieta. Le attivita avviate nel 2021
per consolidare la posizione delle donne

Il numero dei gruppi di risparmio
solidale e passato da 434 nel
2021 agli odierni 567, pari a un
incremento del 31 per cento.
Questi gruppi contano 9855
persone, di cui tre quarti sono
donne. | membri riuniscono i
risparmi e coltivano i campi con
metodi agroecologici. Tale
approccio conferisce loro piena
autonomia. E in caso di difficolta
economiche, grazie ai piccoli
crediti senza interessi possono
pagare le rette scolastiche e
comperare le medicine o i
prodotti alimentari necessari.

H FILIPPINE

Oltre alla pandemia, i problemi
principali del Paese sono stati
lulteriore restrizione dei diritti della
societa civile e la grande minaccia
dei pericoli naturali. Nel mese di
dicembre, due aree coinvolte dal
progetto a Luzon hanno subito enormi
danni a causa di un violento tifone.
Malgrado il governo abbia
costantemente ottimizzato le misure
contro le catastrofi per proteggere
meglio la popolazione, Azione
Quaresimale ha comunque fornito
aiuti d’emergenza. Il riscaldamento
globale ha portato a un aumento
della frequenza dei disastri naturali
e il livello di vulnerabilita della
popolazione é preoccupante.
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Grazie alla crisi del Covid-19, i popoli Adivasi e Dalit hanno potuto
prendere possesso di un maggior numero di superfici terriere rispetto
al periodo ante pandemia a causa della riduzione della sorveglianza.
Il numero di famiglie che praticano l'agroecologia é salito di 2153
unita. Quasi tutte le organizzazioni partner di progetto lavorano ora
con gliistituti nazionali di ricerca agraria. Questa collaborazione
consente di aumentare in modo significativo la consapevolezza verso
metodi di coltivazione agroecologici e sostenibili.

sono proseguite con grande intensita anche
nel 2022. La violenza diffusa in varie regioni
del Paese ha reso difficile il lavoro delle
organizzazioni partner di progetto.

SENEGAL

I gruppi di risparmio solidale garantiscono oggi l'esistenza
a oltre 665 000 individui. Si tratta del quattro per cento
della popolazione senegalese. Il riconoscimento da parte
della politica nazionale rappresenta un successo per il
programma. Importanti sono anche i campi e i magazzini
comunitari coltivati e gestiti dai membri dei gruppi di
risparmio solidale, i cui prodotti servono direttamente alla
sovranita alimentare. Alla fine del 2022, i magazzini
comunitari contenevano 1114 tonnellate di cibo.

Azione Quaresimale - Resoconto annuale 2022

Secondo un calcolo prudente, almeno
283 500 persone beneficiano delle
attivita dei gruppi di risparmio solidale.

si sono resi indipendenti e sono stati
formati 1323 nuovi gruppi. Gli alti livelli
d’inflazione e le conseguenze di due
uragani ravvicinati all’inizio dell’'anno
che hanno devastato le abitazioni e le
terre coltivabili hanno reso il contesto
ancora piu difficile. Ciononostante,

28 644 persone sono riuscite a liberarsi
dai debiti accedendo ai crediti interni
delle casse di risparmio comuni.

Nel corso dell’anno, 1222 di questi gruppi

Condividere ovunque nel mondo

Progetti Costiin CHF

Africa 98 4335473
Asia 81 2803384
America Latina 60 2669193
Internazionale 9 273365
Programmi internazionali 49 2054 347
Sviluppo di programmi 20 872500
Settore interno (compresa quota parte Diocesi) 14 774175
Direzione 7 157 840
Informazione e sensibilizzazione 3348626
Totale costo dei progetti 17 288 903
3



RETROSPETTIVA 2022

Una Campagna tra
guerra e pandemia

Dopo due anni di pandemia, la situazione appariva
cautamente speranzosa e tutto era pronto per

la Campagna ecumenica dedicata alla giustizia
climatica. Ma purtroppo linvasione della Russia in
Ucraina ha messo in secondo piano la Campagna.

Nella seconda Campagna del ciclo quadriennale sul tema “Giustizia climatica - Adesso!”,
l'attenzione e stata posta in particolare sulle energie rinnovabili. Al fine di presentare
argomento in modo chiaro sono state ulteriormente elaborate le “passeggiate sull’energia”
istituite per la prima volta nel 2021. Gruppi di organizzatori locali hanno creato percorsi
educativi con sei diverse postazioni che trattano questioni e approcci legati al clima. La
Giornata d’azione per il clima di Lucerna, organizzata in collaborazione con le Chiese di
Lucerna e la Rete di sostenibilita della Svizzera centrale, ha affrontato varie tematiche
come il consumo energetico personale, 'economia sostenibile, la politica climatica della
citta di Lucerna, la giustizia climatica e gli effetti sulle popolazioni del Sud globale.

Grazie al graduale allentamento delle misure anti-Covid & stato di nuovo possibile dare vita
a eventi nelle comunita ecclesiastiche e nelle parrocchie nonché organizzare presentazioni
in occasione di pranzi o cene solidali e di incontri formativi. Le e i rappresentanti di

Azione Quaresimale invitati a partecipare alle funzioni religiose hanno colto 'occasione
per presentare alla comunita di fedeli una panoramica dei progetti nel Sud del mondo.
Linvasione della Russia in Ucraina, avvenuta quasi in concomitanza con linizio della
Campagna ecumenica, ha generato una situazione di shock e di incertezza su come reagire.

Per la prima volta, dopo due lunghi anni di pandemia, & stato nuovamente possibile acco-
gliere un ospite in seno alla Campagna ecumenica. Fernando Castrillén Zapata, responsa-
bile di progetto dell'organizzazione partner colombiana Grupo Semillas, € stato in Svizzera
da meta marzo per due settimane. Ha partecipato alla conferenza stampa del 15 marzo

e in occasione dei nove incontri organizzati nelle parrocchie, nei gruppi di preparazione
alla Cresima, nelle scuole e durante le funzioni religiose ha illustrato al numeroso pubblico
presente il suo lavoro in tempi di riscaldamento globale. Nellambito della Campagna
ecumenica sono stati organizzati diversi eventi anche nella Svizzera romanda e in Ticino.
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Progetto innovativo per
combattere la fame

Azione Quaresimale lancia un progetto
pluriennale per promuovere i diritti
umani nei sistemi alimentari. Il progetto
“Raise” mira ad attuare la Dichiarazione
delle Nazioni Unite sui diritti delle conta-
dine e dei contadini e delle altre persone
che lavorano nelle aree rurali (UNDROP)
nonché a favorire un’agricoltura agroeco-
logica e adattata alle esigenze locali.

Il progetto e finanziato, tra l'altro, dalla
Direzione dello sviluppo e della coopera-
zione (DSC).

15

marzo

Da oggi la Svizzera vive
a spese degli altri

La Svizzera ha raggiunto la quantita di CO,
che pud emettere per limitare 'aumento del
riscaldamento globale a 1,5 gradi. In occa-
sione di una conferenza stampa tenutasi a
Berna, Azione Quaresimale, HEKS/EPER e i
rispettivi partner hanno chiesto misure con-
crete ed efficaci per garantire che la Svizzera
raggiunga l'obiettivo di neutralita climatica
entro il 2040. Solo cosi si potra assicurare

la giustizia climatica e sostenere le persone
che subiscono maggiormente gli effetti dei
mutamenti climatici. Tali richieste sono state
ribadite in una lettera aperta al Consiglio
federale e al Parlamento.

Energia sprecata, terra inondata

¥
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Grande passo avanti
nella tutela
della biodiversita

Dopo anni di lavoro la nostra organizza-
zione partner REDSAG (Red Nacional por
la Defensa de la Soberania Alimentaria en
Guatemala) ha fatto approvare al Con-
gresso guatemalteco la legge sulla tutela
della biodiversita. Tale legge riconosce le
conoscenze tradizionali, le sementi locali
e protegge la biodiversita per il bene
delle comunita indigene e dell'umanita.
Sitratta di un enorme traguardo rag-
giunto grazie alla pluriennale collabora-
zione con le comunita Maya e Xinca.
Poiché la biodiversita significa vita e
futuro, la proposta di legge e stata con-
segnata ai membri del Congresso da un
gruppo di bambine e bambini. La legge ¢
una controproposta alla legge Monsanto
abrogata nel 2014.
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Appello urgente

In molti Paesi dove operiamo i prezzi del
pane sono aumentati fino al 70 per cento
in pochissimo tempo. Dallo scoppio della
guerra in Ucraina vi e infatti una carenza di
grano. In Burkina Faso, Kenya, Madagascar,
Repubblica Democratica del Congo, Sene-
gal e Filippine, presto la gente non sapra
pit come sbarcare il lunario poiché, oltre
ad essere colpita dalla crisi climatica, sta
ancora subendo gli effetti della pandemia
di Covid-19 e sperando che arrivi la piog-
gia. In questi tempi difficili, i programmi di
Azione Quaresimale rappresentano un
vero barlume di speranza e infondono
fiducia alle persone.

Numero di progetti
secondo gli OSS*

* Obiettivi di sviluppo sostenibile.
Un progetto puo avere piu obiettivi.
In totale, 338 progetti dei 329 proposti
lavorano su almeno un OSS.
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Nuova visione

Dopo circa 25 anni Azione Quaresimale
ha rinnovato i suoi principi guida. Una
buona visione & come I'anima di un’orga-
nizzazione; non e formale come gli sta-

tuti e non e dettagliata come la strategia.

E il collante che tiene insieme tutto.
Lidea di fondo della nuova visione & che
un mondo giusto, senza fame e una vita
dignitosa sono possibili. E vale senz’altro
la pena lottare per questo! A tal fine
dobbiamo preservare il Creato nella sua
diversita tenendo conto anche delle
generazioni future. Il diritto al cibo per
tutte e tutti nonché una vita e un’econo-
mia che rispettino i limiti del pianeta
sono nuovi elementi nella nostra visione.
Vogliamo essere un’organizzazione che
non solo si batte per la giustizia, com-
presa quella di genere, ma che anche la
vive. Inoltre, intendiamo affrontare siste-
maticamente le cause della poverta e del
degrado ambientale.

10

dicembre

Appello per i diritti di
contadine e contadini

Senza l'agricoltura di sussistenza, 'uma-
nita non potrebbe sopravvivere. Questo
genere di pratica assicura il cibo a molti
individui. Il diritto delle contadine e dei
contadini di partecipare alla definizione
di una politica agricola e alimentare
adattata al territorio e sancito dalla
Dichiarazione delle Nazioni Unite
UNDROP e deve essere concesso con la
massima urgenza. Cio & ancor piu
importante in quanto la produzione
alimentare agricola e influenzata da
diversi fattori, tra cui il cambiamento
climatico, la perdita di biodiversita e il
deterioramento della qualita del suolo.
Nella Giornata mondiale dei diritti
umani occorre ribadire i diritti delle
contadine e dei contadini. Poiché senza
accesso alla terra e alle sementi non c’e
cibo, un elemento basilare per condurre
una vita dignitosa.
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Grazie di cuore
per il suo aiuto e
il suo sostegno.

Azione Quaresimale ringrazia la DSC
per il contributo al programma ricevuto
nellambito dell’Alleanza Sufosec™.

“Lalleanza Sufosec e una alleanza di sei
ONG svizzere che operano nel campo della
cooperazione allo sviluppo.

Obiettivi globali per lo sviluppo sostenibile
(0SS)

L’Agenda 2030, con i suoi 17 Obiettivi di
sviluppo sostenibile, si applica a tutti i
Paesi del mondo.



BILANCIO CONSOLIDATO

Conto d’esercizio al
31 dicembre 2022

Il rendiconto finanziario dettagliato & disponibile su
www.azionequaresimale.ch/sudinoi

Ricavi 2022 (CHF) % 2021 (CHF) %
offerte generiche 9514 844 39.7 8 660 488 39.7
offerte per scopi precisi 4 641 447 19.4 4716 196 21.6
contributi di enti pubblici 1442 633 6.0 1200 697 55
contributi della Confederazione (DSC) 6 756 040 28.2 6361 710 29.1
lasciti 1223141 5.1 369 622 1.7
contributi di terzi per progetti specifici 265000 1.1 280 880 1.3
Totale delle offerte e dei contributi 23 843 106 99.5 21 589 593 98.8
prodotti di operazioni di negoziazione 64 624 0.3 150 031 0.7
prodotti di prestazioni 61217 0.3 101 820 0.5
Altri ricavi 125 841 0.5 251 851 1.2
Totale ricavi 23 968 947 100.0 21 841 444 100.0
Costi 2022 (CHF) % 2021 (CHF) %
Sud: progetti con partner ecclesiali e non -10081 414 43.9 -10 895535 48.3
Sud: progetti regionali e internazionali -2 054 347 9.0 -1509 826 6.7
sviluppo dei programmi -872 500 3.8 -602 740 2.7
progetti Settore interno (Svizzera) -774 175 34 -767 579 3.4
quota diocesana 0 0.0 0 0.0
progetti della direzione -157 840 0.7 -168 569 0.7
informazione e sensibilizzazione -3348626 14.6 -3234 106 14.4
Totale parziale -17 288 902 75.3 -17 178 355 76.2
spese di accompagnamento dei progetti -2349131 10.2 -2 387529 10.6
(pianificazione, coordinamento e controllo)
Costi diretti dei progetti -19 638 034 85.6 -19 565 885 86.8
amministrazione -941 590 4.1 -893 296 4.0
ricerca fondi -2372091 10.3 -2 077042 9.2
Costi amministrativi -3313681 14.4 -2 970 338 13.2
Totale dei costi risultanti dalla fornitura di prestazioni -22 951715 100 -22536 223 100.0
Risultato d’esercizio 1017 233 -694 778
ricavi immobiliari 471733 475 205
costi immobiliari ~175 801 - 180 063 Azione Quaresimale
Risultato immobiliare 295931 295 142 in Cifre
Risultato ordinario 1313 164 -399 635
22951715
ricavi finanziari 107 017 1109 636 Costi 2022 in CHF
costi finanziari -1530953 -85 359
Ris. senza variazione riserve fluttazioni corsi -1423935 1024 277
utile straordinario 0 0
Imposte pagate -28 741 -28 025
Ris. intermedio 3, senza variazione capitale fondi -139 513 596 616
variazione del capitale dei fondi 366 000 354 526
Ris. intermedio 4, senza variazione capitale proprio 226 487 951 142
variazione delle riserve fluttuazioni corsi 176 429 - 153 597
variazione del fondo sociale del personale 0 0
variazione del capitale libero 0 0
variazione dei mezzi per progetti 0 0 costi diretti dei progetti  86% I
variazione dei mezzi non vincolati -402 916 —-797 545 ricerca difondi  10% I
Utile/perdita dopo le attribuzioni 0 0
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Grazie al lavoro di Faith Wanjiru, i nipotini mangiano frutta
fresca tutto I’anno. Con la maglietta arancione, la piccola Faith.

Un’agricoltura sostenibile
che da buoni frutti

SUDAN
ETIOPIA
UGANDA
Kenya
SOMALIA
*
* Nairobi
n
* o Kitui .
* *
y
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2 Ulteriori informazioni sul nostro lavoro in
F'El i} #h
Kenya su:

Efﬂﬁ www.azionequaresimale.ch/country/kenya

Azione Quaresimale - Resoconto annuale 2022

Le radici degli alberi da frutto sono in grado di immagazzinare
bene l'acqua nel terreno.

Inizialmente Faith Wanjiru non voleva partecipare al progetto di Azione
Quaresimale, poiché i metodi agroecologici le sembravano di difficile
applicazione e aveva scarsa fiducia nelle proprie capacita. Oggi invece

e felice di aver cambiato idea.

La popolazione della diocesi di Nyahururu, sugli altipiani
keniani, vive prevalentemente di agricoltura o dell’alleva-
mento di bestiame. Tuttavia, il riscaldamento globale, lo
sfruttamento eccessivo dei pascoli e la deforestazione
diffusa, favoriscono la siccita. Le conseguenze sono la
perdita sistematica dei raccolti e la mancanza di foraggio
per il bestiame. Inoltre, la dipendenza da costose sementi
ibride e fertilizzanti artificiali nonché lo strozzinaggio,
portano le contadine e i contadini a indebitarsi. Azione
Quaresimale e le sue organizzazioni partner intendono
fronteggiare questa triste situazione inco-
raggiando innanzitutto i soggetti interes-
sati a unirsi in gruppi di risparmio solidale
per affrontare insieme i problemi che si
presentano. Le animatrici e gli animatori
locali insegnano alle persone a proteg-
gere il suolo e a adottare metodi di colti-
vazione secondo principi agroecologici.
Grazie al controllo dell’erosione, ai terreni
pil sani e agli alberi da frutto e da coltiva-
zione piantati, il suolo puo immagazzinare
meglio 'acqua piovana diventando cosi piu fertile.

Il sostegno reciproco durante il lavoro nei campi

favorisce lo scambio di conoscenze.

Faith Wanjiru, che ha aderito a uno dei gruppi di risparmio
solidale per diversi anni, descrive come questo lavoro

abbia cambiato la sua vita: «I periodi di siccita ci colpiscono
duramente e con il passare degli anni si protraggono

«Siamo contenti
che i nostri campi siano
cosi fertili da poter
coltivare alberi da frutto
su una terra che
prima era sterile.»

Faith Wanjiru

sempre pit a lungo. Le piogge non seguono piu le stagioni,
sono imprevedibili e questo puo creare confusione sia per
le agricoltrici e gli agricoltori che per gli individui. Quando
ci hanno presentato il programma non volevo aderirvi. |
membri del mio gruppo mi hanno pero convinta a rimanere
e a parteciparvi comunque. Inizialmente mi sembrava

che il programma fosse difficile da attuare, ma con il pas-
sare del tempo mi sono resa conto che potevo farcela.

Per prima cosa, le animatrici e gli animatori ci hanno invitati
a recintare i nostri giardini per evitare che gli animali
distruggessero le piante. Poi abbiamo
imparato a vangare la terra due volte, a
piantare cavoli e verdure nelle aiuole, a
coltivare frutta e a fare il compostaggio
per non dover piu usare prodotti chimici.
La cosa bella e che le piante resistono
nonostante le temperature rigide della
regione. Ora siamo in grado di autososten-
tarci e, se del caso, di vendere il raccolto
eccedente». E la nipotina Faith aggiunge:
«Mi piace stare seduta in giardino e man-
giare la frutta, soprattutto le bacche che coltiviamo qui». La
nonna Faith Wanjiru prosegue: «Siamo contenti che i nostri
campi siano cosi fertili da poter coltivare alberi da frutto su
una terra che prima era sterile. Per noi si tratta di un grande
risultato, perché prima dovevamo comperare la frutta. In
passato andavo spesso dal medico perché avevo problemi
di salute, ma da quando ho cambiato la mia dieta e coltivo
frutta e verdura nel mio orto non ne ho pil avuto bisogno».
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via Cantonale 2A, 6900 Lugano, 091 922 70 47, azionequaresimale.ch

Dona ora con
TWINT!

Grazie di cuore per il suo sostegno

e la sua donazione!
Scansiona il codice QR
con l'app TWINT

Conferma importo e
donazione

www.azionequaresimale.ch/offerta
IBAN CH53 0900 0000 6900 8988 1

Giustizia climatica. Adesso!

La Fondazione Azione Quaresimale persegue i seguenti scopi:

B sostenere operato e i progetti delle organizzazioni di sviluppo e della Chiesa universale a favore delle Im pressum
persone che nel mondo sono svantaggiate economicamente e socialmente, prioritariamente in Africa, . i ,
Asi A . Latina: Editore Azione Quaresimale, Lugano
sia e America Latina; Redazione Colette Kalt
Traduzione Cristina Dell’Era
M partecipare alla formazione dell'opinione pubblica e alla presa di decisioni in materia di politica di sviluppo; Creazione SKISS GmbH, Lucerna
Stampa Kasimir Meyer AG, Wohlen
Carta Profitop opak 1.1 matt
B promuovere la solidarieta mondiale nella popolazione e nella Chiesa in Svizzera attraverso 'informazione Immagini archivio Azione Quaresimale

e la sensibilizzazione alla cooperazione ecumenica, soprattutto durante la Quaresima;

B farvivere il tempo della Quaresima con spunti di riflessione e materiale didattico.
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